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Уважаемые родители! 

 
Предлагаю Вашему вниманию подборку пальчиковых игр на тему 

«Безопасность дорожного движения». 

Пальчиковые игры и упражнения – уникальное средство для 

развития мелкой моторики и речи в их единстве и 

взаимосвязи. Разучивание текстов с использованием «пальчиковой» 

гимнастики стимулирует развитие речи, пространственного, наглядно-

действенного мышления, произвольного и непроизвольного внимания, 

слухового и зрительного восприятия, быстроту реакции и 

эмоциональную выразительность, способность сосредотачиваться. 

Пальчиковые игры расширяют кругозор и словарный запас детей, 

создают положительное эмоциональное состояние, воспитывают 

уверенность в себе. 

 
 

 

 

 

«Постовой» 
Постовой стоит упрямый  

(пальчики «шагают» по ладошке) 

Людям машет: Не ходи!  



(«грозят» пальчиками) 

Здесь машины едут прямо  

(руки перед собой, изображают руль) 

Пешеход, ты погоди! 

 («грозят» пальчиками) 

Посмотрите: улыбнулся 

 (хлопают в ладоши) 

Приглашает нас идти  

(пальчики «шагают» по ладошке) 

Вы, машины, не спешите  

(хлопки руками) 

Пешеходов пропустите! 

 (прыжки на месте) 

 

 

 «Дорожных правил очень много.» 
Дорожных правил очень много.                                                                                                         

(«грозят» пальчиками) 

Раз - Внимание дорога!                                                                                                              

(загибают поочередно пальцы) 

Два - сигналы светофора, 

Три – смотри дорожный знак, 

А четыре – «переход». 

Правила все надо знать                                                                                                                          

(хлопки руками) 

И всегда их выполнять.                                                                                                                         

(показывают «класс!» большим пальцем) 

 

 

«По шоссе идут машины» 
По шоссе идут машины, (Крутим воображаемый руль.) 

По асфальту едут шины.                                                                                                                    

(Локти прижаты к туловищу, ладони двигаются параллельно друг 

другу.) 

По дороге не беги,         (Погрозили пальцем.) 

Я скажу тебе: «Би-би».  (Рука сжата в кулак, большой палец выпрямлен 

– «сигналим».) 

 

 



Приятных Вам совместных игр! 

 


