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 Немного игр и занятий, для того, чтобы не сойти с ума дома с детьми 

1. Угадай по краткому описанию. 

Взрослый загадывает любой предмет в комнате, кратко его описывает, и 

ребенок должен по этому описанию угадать задуманный предмет. Потом 

меняются ролями, и таким образом у ребенка развиваем речь, мышление и 

расширяем словарный запас. 

2. Разыгрывание сказок из подручных средств. 

3. Изготовление поделок, к примеру, из ватных дисков, клея, цветной 

бумаги, маленьких кусочков ткани. Можно сделать множество 

животных, птиц, снеговика. Включите фантазию, вырежьте картинки 

из разных журналов и сделайте открытку или коллаж, наклейте 

забавные сюжеты и придумайте историю, увлекательно и с пользой 

для дела проводите каждую минуту детства вашего ребенка вместе. 

4. Рисуем мыльными пузырями. 

Делаем мыльно-красочную смесь из гуаши – 5 столовых ложек, жидкости 

для мытья посуды или жидкого мыла – 1 столовая ложка, вода – 1 чайная 

ложка. Опускаем в эту смесь трубочку для сока и подуем до образования 

пышной пены. После чего листком бумаги прикоснемся к мыльным 

пузырям. На ней отпечатаются необычные формы, которые можно 

кисточкой или фломастерами дорисовать узоры. 

5. Сочинение сказок. 
Ребенок или взрослый говорит первое слово и далее они говорят по 

очереди, по одному слову, таким образом, сочиняя сказку, 

небылицу. 

6. Золушка. 

Перемешать небольшое количество разных круп и совместно с ребенком 

их разобрать. Можно устроить соревнование. А потом сделать поделку 

из этих круп. 

7. Девочки могут устроить парад мод, а мальчики помочь папе что-

нибудь отремонтировать. 
8. Устроить совместное приготовление обеда или ужина 

9. Можно научить ребенка играть в шашки, шахматы!  

10. Читайте книги и обсуждайте его героев, какие чувства и эмоции 

ребенок испытывал к ним, что ему понравилось или нет в этом 

произведении, чтобы он хотел изменить в нем. 

Самое главное: наслаждайтесь каждой минутой, 

проведенной с детьми! Это самое ценное и безвозвратное 

время!!! 
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